
Puerta por Puerta
de: Meeg Pincus

La lectura es una de las maneras más poderosas de  modelar la inclusión y fomentar la empatia. Welcoming Schools creó la serie Libro del Mes para
promover el diálogo compasivo y difundir historias alegres de vidas LGBTQ+ auténticas, promover la participación  y generando impulso hasta llegar

al Dia Nacional de la Lectura cada Febrero. 

Sobre la historia

De niña, Sarah McBride soñaba con presentarse a las elecciones para poder ayudar a la

gente de su comunidad. Sus amigos y familiares la animaban, pero había un problema: ellos

veían a Sarah como un niño, y Sarah sabía que era una niña. Cada noche, repasaba el día en

su cabeza, imaginando cómo habría sido si hubiera podido vivir como la niña que sabía que

era. En la universidad, finalmente se reveló como Sarah, y en 2024 fue elegida para la

Sobre el autor

Meeg Pincus (ella), M.A., es autora de más de 30 libros ilustrados en los mercados comerciales y escolares/bibliotecarios. Ha sido

escritora de no ficción, editora, educadora y defensora de la diversidad en los libros durante más de 25 años. Vive, escribe y canta con

su familia en la costa sur de California.

Preguntas para discusión

Les niñes que aparecen en la portada de este libro ondean diferentes banderas. ¿Qué crees que significan esas banderas?

¿Puedes pensar en algo que la gente diga a veces que solo deben hacer o vestir las niñas o los niños? ¿Cómo te sientes cuando

tienes que ponerte algo que no te gusta?

¿Por qué debemos ser amables con todo el mundo, independientemente de lo que les guste o de cómo actúen?

¿Qué quieres ser cuando seas grande?

Al comienzo de la historia, la autora dice que hay dos verdades (o ideas) importantes que guiarán a Sarah a medida que crezca.

¿Cuáles son esas verdades? ¿Puedes pensar en ideas o cosas importantes en las que crees y que te ayudan a guiarte cada día?

Actividades

Construye un modelo de la Casa Blanca con bloques, plastilina o cartón.

Haz un cartel o póster sobre algo importante para ti. ¡Imagina que estás en un desfile y levanta tu cartel en alto!

Al final del libro hay una lista de personas trans  destacadas. Aquí puedes encontrar láminas para colorear de algunas de ellas y

aprender sobre otras figuras importantes de la historia LGBTQIA+.

Canta una canción sobre el voto. Aquí tienes una de PBS.

Aprende más sobre los presidentes sobre los que a Sarah le gustaba leer (Abraham Lincoln, Franklin D. Roosevelt y John F.

Kennedy). Pide ayuda a la persona que trabaja en la biblioteca para encontrar libros sobre ellos.
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Guía de discusión para primaria

Edad recomendada: 4-8 años
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Cámara de Representantes de los Estados Unidos, lo que la convirtió en la funcionaria política trans de más alto rango del país.

*
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https://www.glsen.org/sites/default/files/2020-06/LGBTQ-History-Coloring-Book-Color.pdf
https://www.pbslearningmedia.org/resource/sesame-vote-song/vote-song-sesame-street/

