WELCOMING SCHOOLS

liliN

iPuedo ser... yo mismo!

Por: Lesléa Newman

HUMAN
RIGHTS
CAMPAIGN
TOUNDATION,

E Libro del mes de

Guia de discusion para primaria
Edad recomendada: 4-7 afios

Libro del mes de

WELCOMING SCHOOLS

I

Sobre la historia

Seis amiges y un perro exploran todas las formas en que pueden ser elles
mismes. Bailan y cantan. Corren y construyen. Atrapan y persiguen. Giran y dan
vueltas. No hay limites para lo que pueden hacer. Contada a través de versos

rimados e ilustraciones vibrantes, esta historia celebra lo que significa ser uno mismo en toda su magnificencia.

Sobre la autora
Lesléa (pronunciado «Lez-LEE-uh») Newman (ella) nacié en Brooklyn, Nueva York. Escribe en muchos formatos diferentes:
libros ilustrados, poemas, cuentos y novelas. A lo largo de su carrera, se ha propuesto escribir sobre grupos poco

representados. A Lesléa le encanta leer y pasar el rato en casa con su pareja y su gato.

Preguntas para discusion
% ¢Qué aventuras les gusta vivir juntos a les amiges de esta historia? éTe gusta hacer algunas de estas cosas con tus
amigos?
% &Qué juegos divertidos de la historia te gustaria probar con tus amiges?
% ¢Alguna vez has oido que se burlen de alguien por gustarle llevar ciertos colores o por jugar a ciertos juegos? éQué le
dirias a la persona que se burla de otra®?
% ¢Qué te gusta de las ilustraciones de este libro? éCual es tu imagen favorita del libro?

% ¢Qué pares de palabras que riman escuchaste en el libro?

Actividades
% Crea tu propia pagina para agregarla al libro. Asegurate de incluir palabras que rimen e ilustraciones coloridas.
¥ Haz una tabla con todos los pares de palabras que riman que notaste en el libro.
% Haz una lista de lo que podrias decir si escucharas a alguien decir: «iEso es solo para nifios!» o «iEso es solo para
nifas!»
7 Dibuja o pinta un cuadro de ti mismo haciendo algo que te haga ser magnificamente ti mismo.
% Crea un tablon de anuncios titulado «iPuedo ser... yo mismo!» Incluye fotografias o dibujos de todos siendo

magnificamente elles mismes.

La lectura es una de las maneras mas poderosas de modelar la inclusién y fomentar la empatia. Welcoming Schools creo la serie Libro del
Mes para promover el didlogo compasivo y difundir historias alegres de vidas LGBTQ+ auténticas, promover la participacion y generando

impulso hasta llegar al Dia Nacional de la Lectura cada Febrero.
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