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Acerca para la historia

Ophelia Pese a Todo, Por: Racquel Marie, sigue a la adolescente Cubanoamericana birracial

Ophelia Rojas mientras lidia con las complejidades emocionales de sus ultimos meses de
preparatoria. Si bien es conocida por su amor por las flores y sus frecuentes enamoramientos por
chicos, Ophelia comienza a cuestionar su identidad a medida que transcurre su ultimo afio de
secundaria. Relaciones cambiantes y emociones emergentes la llevan a reevaluar sus creencias

sobre si misma en esta historia de identidad, amor en todas sus formas y la valentia necesaria para || ,l{,il..‘ ;
AN

alcanzar la plenitud de su yo més auténtico.

Sobre la autora
Racquel Marie crecio en el sur de California, donde su pasion por la narracion fue alentada por sus amiges y su numerosa familia. Marie escribio
el primer borrador de Ophelia Pese a Todo a los diecinueve afios, mientras exploraba su propia identidad queer, lo que le dio autenticidad a la

historia de Ophelia.

Preguntas para discusion

P Como evoluciona la salida del closet de Ophelia a lo largo de la novela? éCémo reflexiona Ophelia sobre su propia identidad y sus
etiquetas? éCoémo pueden las etiquetas ser afirmativas y como pueden ser limitantes?

¥ Ophelia lidia con los conflictos en sus relaciones interpersonales. éQué aprende sobre la confianza, la lealtad y la comunicacion?

Je &Por qué el baile de graduacion es un evento tan importante para Ophelia y sus amiges, y como se convierte en algo mas que un simple
baile escolar en la historia?

P 4Como influyen los origenes cubanos y las tradiciones familiares de Ophelia en su percepcién de si misma? éCoémo pueden las tradiciones
o la cultura de tu propia familia moldear quién eres y lo que la gente espera de ti?

J¢ {Como simbolizan las flores y la jardineria a la forma en que Ophelia aborda la vida, sus pasiones, su autocuidado y su camino? éTienes
alguna pasion o pasatiempo que te ayude a navegar la vida?

¥ Reflexiona sobre este extracto del libro y lo que significa para Ophelia y para ti: “Puedo dudar de las verdades del mundo, pero nunca mas
dudaré de si la persona que soy, o que pueda ser, es amada o digna de amor. Me conozco, y no me conozco. Ambas cosas pueden ser
ciertas” (Capitulo 25).

Actividades
¥ Crea un arreglo floral o un tablero de inspiracion (mood board) que represente las intersecciones de tus identidades.
¢ Crea un “playlist” que capture tu autodescubrimiento y lo que celebras de ti mismo.
¢ Disefia un mapa de personajes y relaciones con Ophelia en el centro. Dibuja lineas para mostrar las conexiones: lineas continuas para
vinculos fuertes, lineas discontinuas para vinculos tensos y flechas para relaciones cambiantes. Agrega marcas para los eventos clave de la
historia que cambiaron la relacion.
¢ Escribe entradas de diario desde la perspectiva de Ophelia, Talia 0 Sammie en puntos clave de la novela. Reflexiona sobre sus

pensamientos sobre la amistad, la identidad y el cambio.

La lectura es una de las maneras mas poderosas de modelar la inclusién y fomentar la empatia. Welcoming Schools cred la serie Libro del Mes para

promover el didlogo compasivo y difundir historias alegres de vidas LGBTQ+ auténticas, promover la participacion y generando impulso hasta llegar
al Dia Nacional de la Lectura cada Febrero.
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