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¿Por qué es importante este evento?

Si bien el clima actual de nuestra nación puede dificultar 
inculcar un cambio positivo y brindar el apoyo necesario 
a nuestros estudiantes LGBTQ+, queremos enfocarnos 
y elevar el hecho de que hay muchas organizaciones de 
apoyo, lugares de culto, escuelas y personas que continúan 
a apoyar a nuestros jóvenes transgénero y no binarios. 
Los datos muestran que hay muchas maneras para que 
todos y cada uno de nosotros/as nos pongamos de pie 
y afirmemos nuestra juventud. Las prácticas de apoyo, 
como usar correctamente el nombre y los pronombres 
de una persona, apoyar su expresión de género y brindar 
acceso a espacios de afirmación LGBTQ+, aumentan 
los sentimientos de seguridad y pertenencia y reducen 
significativamente los resultados negativos, incluyendo la 
ideación y los intentos de suicidio.

En este noveno año del evento, el Día Nacional de la 
Lectura de Welcoming Schools: Una Celebración de 
Historias de Apoyo a los Jóvenes Transgénero y No 
Binarios, nuestra esperanza es que estas lecturas inspiren 
a los miembros de la comunidad solidaria a unirse para 
abogar por los derechos de los jóvenes transgénero y 
no binarios y garantizar que cada joven tenga el apoyo 
necesario para prosperar y ser ellos mismos en su escuela 
y comunidad. 

Ya sea que lea uno o todos los cuentos sugeridos a su 
hijo/a o nieto/a, a un pequeño grupo de personas, a un 
salón de clases o facilite un gran evento organizado; ya sea 
en persona o virtual, cada lectura es importante y puede 
marcar la diferencia en la vida de un joven transgénero y/o 
no binario.

El programa de Welcoming Schools de HRC le agradece 
por unirse a nosotros/as en nuestra aspiración de crear 
entornos seguros e inclusivos donde todos nuestros 
jóvenes se sientan vistos, valorados y respetados.

Historia del evento

A finales de 2015, una escuela primaria en Mount Horeb, 
Wisconsin, planeó una lectura y discusión de un libro para 
niños/as como parte de sus esfuerzos para apoyar a una 
de las estudiantes de la escuela, una niña transgénero 
de seis años que recientemente había hecho la transición 
social y asistía a la escuela abiertamente como la niña que 
sabía que era. El libro, Yo soy Jazz (I Am Jazz), es un libro 
ilustrado basado en las primeras experiencias de la joven 
transgénero y defensora de derechos Jazz Jennings.

Antes de la lectura, un grupo de odio anti-LGBTQ se 
enteró del evento y amenazó con demandar a la escuela, 
pidiendo que la escuela cancelara la discusión, pero la 
comunidad de Mount Horeb se unió a la escuela y a su 
estudiante transgénero. 

Un padre de familia de la comunidad organizó una lectura 
de Yo soy Jazz (I Am Jazz), en la biblioteca local. La 
audiencia, llena de niños/as, padres/madres, abuelos/as 
y miembros de la comunidad, antepuso el coraje al miedo 
y acudió para aprender más sobre cómo podían apoyar la 
plena humanidad de los niños/as y jóvenes transgénero en 
su propio patio.

En 2016, las comunidades de todo el país organizaron sus 
propios eventos, inspirados en la comunidad de Mount 
Horeb. Los eventos se celebraron en escuelas, bibliotecas, 
iglesias, templos y librerías. Yo soy Jazz (I Am Jazz), 
incluso se leyó en voz alta en el piso de la Cámara de 
Representantes de los Estados Unidos. 

Este evento ha evolucionado y cambiado de nombre a 
lo largo del tiempo, comenzando con Yo soy Jazz (I Am 
Jazz), ampliando las historias con Jazz and Friends, y 
ahora, historias para jóvenes de todas las edades en 
nuestro Día Nacional de la Lectura: Una Celebración 
de Historias de Apoyo a los Jóvenes Transgénero y No 
Binarios. Independientemente del nombre, el objetivo del 
evento siempre ha sido el mismo: que las comunidades 
y las escuelas se unan para mostrar su apoyo a los 
jóvenes transgénero y no binarios. A lo largo de 2023, la 
legislación en muchos estados del país ha impedido que 
los estudiantes de género expansivo accedan a la atención 
médica, jueguen en equipos deportivos, usen el nombre/
pronombres que reflejan quiénes son e incluso tengan 
discusiones básicas sobre sus identidades en la escuela. 
Hoy, más que nunca, debemos comunicar claramente 
nuestros valores de amor, respeto y alegría por nuestra 
juventud transgénero y no binaria.

http://www.welcomingschools.org/resources/books/welcoming-schools/international-jazz-friends-school-and-community-readings/
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Cómo usar este kit de herramientas de 
organización

Este kit de herramientas está diseñado para ser un 
recurso para miembros de la comunidad, educadores 
y profesionales que atienden a los jóvenes interesados 
en crear espacios acogedores y afirmativos para los 
jóvenes transgénero y no binarios a través de la lectura 
de literatura inclusiva, como Presentamos a Teddy/
Introducing Teddy, 47,000 Abalorios/47,000 Beads y “La 
revelación de género/The Gender Reveal”.

El kit de herramientas proporciona información y 
recomendaciones para organizar una lectura, colaborar 
con socios comunitarios, guías de discusión para 
cada uno de los textos seleccionados y ejemplos de 
publicaciones en las redes sociales. Le animamos a 
utilizar los recursos para satisfacer las necesidades de su 
grupo y comunidad. Para obtener información y recursos 
adicionales, visite el sitio web de Welcoming Schools en 
welcomingschools.org.

Organiza una lectura

Lectura en el salón o en toda la escuela. Compartir 
historias de jóvenes transgénero y no binarios es una 
parte esencial de la creación de salones y escuelas 
acogedoras e inclusivas. Al guiar las discusiones sobre 
género con estudiantes, educadores, familias y otros 
adultos que se preocupan por ellos, puedes ayudar a 
prevenir la intimidación, el acoso y los estereotipos de 
género basados en prejuicios. 

Al organizar una lectura, tenga en cuenta lo siguiente:

 + Échale un vistazo a la sección “Recursos que guían 
las discusiones respetuosas”.

 + ¡Se proactivo! Comunícate con las familias sobre la 
lectura a través de boletines informativos en el salón 
o en la escuela.

 + Utiliza las guías de discusión que se encuentran en 
nuestro kit de herramientas de organización con el 
texto seleccionado.

Lectura Comunitaria. Organiza una lectura desde tu 
casa, biblioteca, librería, lugar de culto o centro vecinal.

Al organizar una lectura en persona, ten en cuenta lo 
siguiente:

 + ¿Para cuántas personas tienes espacio?

 + ¿Cómo invitas a la gente a unirse a la lectura? Folletos, 
redes sociales, correos electrónicos, etc.

 + ¿Quién leerá el texto seleccionado?

 + ¿Cómo involucrarás a los participantes?

Al organizar una lectura virtual, tenga en cuenta lo 
siguiente:

 + ¿Qué plataforma utilizarás?

 + ¿Cuántas personas puedes admitir con tu cuenta 
virtual?

 + Considera la posibilidad de ser coanfitrión con una 
organización local que pueda admitir a más personas 
en su cuenta virtual.

Consejos para que las lecturas virtuales sean seguras

 + Ten un coanfitrión que pueda monitorear el chat y 
eliminar a los participantes irrespetuosos.

 + No uses tu ID personal para la reunión.

 + Pídeles a los participantes que se registren para su 
evento.

 + Utiliza una contraseña.

 + Utiliza la función de sala de espera.

 + Comprueba la configuración de la reunión. Desactiva 
el uso compartido de pantalla y el chat personal. Zoom 
tiene una gran guía aquí.

Colaboración con socios comunitarios

 + Considera la posibilidad de ser coanfitrión con 
organizaciones locales LGBTQ+, bibliotecas, 
lugares de culto u otras organizaciones comunitarias 
afirmativas.

 + El lector o los lectores pueden ser líderes LGBTQ+ 
locales, miembros de la junta escolar, aliados LGBTQ+, 
bibliotecarios/as, líderes religiosos, funcionarios/as 
electos, estudiantes de GSA locales o familiares que 
afirman a sus seres queridos LGBTQ+.

 + Los socios pueden ayudarte a dar a conocer el evento 
y pueden tener la capacidad de proporcionar apoyo 
financiero para copias de los libros que se enviarán 
por correo a los participantes. Los socios también 
pueden tener una cuenta de Zoom que admita más 
participantes que una cuenta personal.

http://www.welcomingschools.org/resources/books/welcoming-schools/international-jazz-friends-school-and-community-readings/
http://welcomingschools.org
https://explore.zoom.us/docs/doc/Securing%20Your%20Zoom%20Meetings.pdf
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Presentamos a Teddy: Una historia amable 
sobre el género y la amistad/Introducing 
Teddy: A gentle story about gender and 
friendship
por Jessica Walton and Dougal MacPherson

Sugerencias para la discusión
Estamos muy emocionados/as de que nuestros textos de este año presenten diversas representaciones de identidades 
cuir, incluyendo una joven de dos espíritus que se prepara para bailar en “pow wow” con su familia y un estudiante de 
secundaria negro no binario que sale del armario/closet con su familia.

Sobre la historia

Presentamos a Teddy/Introducing Teddy presenta a 
los jóvenes lectores una comprensión fundamental de 
la identidad de género y la transición en una historia 
accesible y conmovedora sobre ser fiel a uno mismo y ser 
un buen amigo.

Sobre el autor

Jessica Walton vive con su esposa, su hijo y sus gatos en 
Melbourne, Australia. Se inspiró para escribir Presentamos 
a Teddy/Introducing Teddy después de que su padre se 
convirtiera en la mujer que siempre había sido por dentro, 
y Jess quería encontrar una manera de contarle esa 
historia a su hijo pequeño. Ex profesora de la secundaria, 
Jess es una apasionada de la literatura, los juegos de 
mesa, el ukelele y las piernas protésicas curiosas/funky (el 
cuento actual se trata de escamas de dragónes verdes).

Antes de la discusión

En Presentamos a Teddy/Introducing Teddy, Tilly cambia 
su nombre y sus pronombres. Los nombres y pronombres 
son las palabras que usas para hablar de ti mismo y las 
palabras que otras personas usan para hablar de ti. Una 
vez que alguien nos dice que le gustaría usar un nombre o 
pronombres diferentes, solo usamos esas palabras nuevas 
hasta que nos digan lo contrario. No usamos sus palabras 
anteriores porque pueden herir sus sentimientos. Mientras 
discutimos nuestra historia juntos, practiquemos ser 
amables usando solo el nombre Tilly y sus pronombres. 

Para la discusión

 + Errol y Tilly, el osito de peluche, son amigos. ¿Cuáles 
son algunas de las cosas que hacen juntos como 
amigos? ¿Cuáles son algunas de las cosas que haces 
con tus amigos/as?

 + Tilly temía que Errol no fuera su amigo si le contaba 
cómo se sentía por dentro. ¿Alguna vez has querido 
decir algo, pero tenías miedo de decir tu verdad?

 + ¿Alguna vez has escuchado la palabra género? 
¿Sabes lo que significa?

 + ¿Qué son los pronombres? ¿Es importante para ti que 
las personas usen los pronombres correctos cuando 
hablan de ti?

 + Cuando Tilly le dice a Errol que se siente como una 
niña de peluche y quiere que la llamen Tilly, ¿qué es lo 
que cambia de su apariencia?

 + Tilly se siente diferente por dentro de cómo se ve por 
fuera, por lo que le pide a Errol que use el nombre 
de Tilly Teddy. A veces, cuando alguien siente que 
es diferente por dentro de cómo se ve por fuera, es 
transgénero. ¿Alguna vez has escuchado esta palabra 
antes? Hablemos de lo que  significa transgénero. 

 + Errol y Ava siguen siendo amigos de Tilly. Otra palabra 
para ese tipo de amigo/a es aliado/a. ¿Alguna vez 
has escuchado esa palabra antes? ¿Qué crees que 
significa? ¿Alguna vez has sido un aliado/?

 + Una de las formas en que mostramos respeto por 
nuestros amigos/as es usando el nombre y los 
pronombres que nos piden que usemos. ¿Cuáles son 
algunas otras formas en que mostramos respeto con 
nuestras palabras y acciones? ¿Qué te hace sentir 
que las personas que te rodean se preocupan por ti?

http://www.welcomingschools.org/resources/books/welcoming-schools/international-jazz-friends-school-and-community-readings/
https://hrc-prod-requests.s3-us-west-2.amazonaws.com/welcoming-schools/documents/WS_LGBTQ_Definitions_for_Students.pdf?mtime=20200713131845&focal=none
https://hrc-prod-requests.s3-us-west-2.amazonaws.com/welcoming-schools/documents/WS_LGBTQ_Definitions_for_Students.pdf?mtime=20200713131845&focal=none
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47,000 Abalorios/47,000 Beads
Por Koja Adeyoha (Autor), Angel Adeyoha (Autor), Holly McGillis (Ilustrador)

Sobre el creadores

Koja Adeyoha es una Oglala Lakota, dos espíritus, 
activista, organizadora, socialista, feminista, solterona 
y nativa de California. Es una surfista con fuertes lazos 
con el Mni (Agua), las lecciones que trae y las historias 
que cuenta. Koja cree que lo personal es político, y su 
trabajo lo refleja.

Angel Adeyoha es de dos espíritus, cuir, desafiante 
de género, indígena y mestizo, con un estado de 
habilidad complejo. Esa es una de las razones por las 
que Angel se dedica a ayudar a las personas a hacer 
que sus propias identidades y vidas complicadas sean 
comprensibles y simplemente mejores. ¿Cómo? Por 
contar historias, escuchar historias y dar cabida a la 
multiplicidad para todos nosotros. 

Holly McGillis es un ilustrador no binario. Su trabajo 
se centra en las cualidades mágicas de la narrativa y la 
narración. Utiliza un fuerte sentido de la nostalgia y el 
detalle en su trabajo para crear algo que recuerda a un 
sueño.

Sobre la historia

A Peyton le encanta bailar, y especialmente en el “pow 
wow”, pero su tía se da cuenta de que ha estado 
bailando cada vez menos. Cuando Peyton comparte que 
ya no se siente cómoda usando un vestido, la tía Eyota 
pide ayuda a algunos amigos para conseguirle a Peyton 
lo que necesita.

¿Qué significa la expresión “una persona de dos 
espíritus”?

Tradicionalmente, los nativos americanos de dos 
espíritus eran hombres, mujeres y, a veces, individuos 
intersexuales que combinaban las actividades de 
hombres y mujeres con rasgos únicos de su condición 
de personas de dos espíritus. En la mayoría de las 
tribus, no se les consideraba ni hombres ni mujeres; 
ocupaban un estatus de género distinto y alternativo. En 
las tribus en las que se hacía referencia a los varones 
y hembras de dos espíritus con el mismo término, este 
estatus equivalía a un tercer género. En otros casos, 

se hacía referencia a las mujeres de dos espíritus con 
un término distinto y, por lo tanto, constituían un cuarto 
género. Aunque existen variaciones importantes en los 
roles de dos espíritus en América del Norte, comparten 
muchos rasgos comunes. Más información aquí.

Entrada de Lakota Pow Wow que muestra la vestimenta.

Para la discusión:

 + ¿Por qué Peyton duda en bailar en el próximo pow 
wow, a pesar de que le gusta bailar?

 + ¿Por qué crees que Eyota llama a L “abuelo” en 
lugar de abuela o abuelo?

 + ¿En qué se diferencia la vestimenta que Peyton 
quiere usar de lo que se espera que use?

 + Muchas personas importantes de la comunidad de 
Peyton hicieron las piezas de su vestimenta para 
el pow wow. ¿Crees que Peyton se habría sentido 
diferente si solo su tía hubiera hecho su vestimenta? 
¿Por qué sí o por qué no? ¿Qué hizo que algunas 
de las diferentes piezas de vestimenta fueran espe-
ciales?

 + ¿Cómo le enseñará L a Peyton cómo encontrar su 
camino de los dos espíritus?

Para escribir:

 + Explíquele a un compañero/a de clase o a un 
miembro de la familia lo que significa ser de dos 
espíritus en la comunidad de las Primeras Naciones.

 + Usando la voz de Peyton, escribe una carta agra-
deciendo a la familia extendida y a los amigos/as 
que crearon su vestimenta para el “pow wow.”

 + ¿Hay algún momento en el que te pusiste una 
prenda de vestir o participaste en una actividad 
que te hizo sentir bien por ser “tú”? Escribe sobre 
ese momento con todos los detalles que puedas 
recordar. 

http://www.welcomingschools.org/resources/books/welcoming-schools/international-jazz-friends-school-and-community-readings/
https://firstnations.indiana.edu/powwow/powwow-about.html#:~:text=The%20powwow%20has%20become%20a,generations%20of%20dancers%20and%20singers.
https://firstnations.indiana.edu/powwow/powwow-about.html#:~:text=The%20powwow%20has%20become%20a,generations%20of%20dancers%20and%20singers.
https://www.ihs.gov/lgbt/health/twospirit/
https://www.youtube.com/watch?v=FxW_E9NGG8U
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“La revelación de género/ 
The Gender Reveal”
Por George M. Johnson 
Un cuento corto en Alegría del Niño Negro: 17 historias que celebran la infancia /Black Boy 
Joy: 17 Stories Celebrating Black Boyhood by Kwame Mbalia - editor, Amir Abdullah, et al.

Sobre el libro

En esta colección conmovedora de Shelf Awareness, 
el autor y editor Kwame Mbalia (Tristan Strong hace un 
agujero en el cielo/ Tristan Strong Punches a Hole in the 
Sky) reúne las historias de 16 autores negros masculinos 
y no binarios. Alegría del Niño Negro /Black Boy Joy 
permite a los niños negros ver a otros jóvenes negros ser 
plenamente ellos mismos: vulnerables, felices y libres.

Sobre la historia

“La revelación de género/The Gender Reveal” por George 
M. Johnson presenta a los lectores a Malcolm, de 13 años, 
que lucha por decirle al mundo quién es realmente.

Sobre el autor

George M. Johnson es un galardonado escritor, autor y 
productor ejecutivo negro no binario ubicado en el área de 
Los Ángeles. Es el autor más vendido del New York Times 
de la autobiografía para adultos jóvenes No todos los 
chicos son azules/All Boys Aren’t Blue, que habla de su 
adolescencia como un joven negro cuir en Nueva Jersey 
a través de una serie de poderosos ensayos. El libro fue 
optado para la televisión por Gabrielle Union.

Como ex periodista, George ha escrito para importantes 
medios como Teen Vogue, Entertainment Tonight, NBC y 
Buzzfeed. En 2019 fue galardonado con el Premio Salute 
to Excellence de la Asociación Nacional de Periodistas 
Negros por su artículo “Cuando el racismo ancla tu salud/
When Racism Anchors Your Health”  en la revista Vice.

George fue incluido en The Root Los 100 afroamericanos 
más influyentes en 2020, Out Las 100 personas LGBTQ 
más influyentes en 2021 y en 2022 fue honrado como una 
de las 100 siguientes personas más influyentes del mundo 
de TIME.

Para la discusión

 + ¿Qué significa tener una  
identidad no binaria?

 + Malcolm duda en 
declararse no binario. ¿Cuáles podrían ser algunas de 
las razones de su indecisión?

 + En la historia, ¿cuáles son algunos ejemplos de la 
alianza de Janet?

 + ¿Qué reveló Big Nanny sobre el tío Frank de Malcolm 
que le mostró a Malcolm otro lado de su padre? 

 + Fíjate en el uso de pronombres en la historia. ¿Cuándo 
cambia el autor los pronombres que se refieren a 
Malcolm?

 + La familia y los amigos de Malcolm le animan a salir 
del armario/closet en la fiesta. ¿Cuáles son algunos 
de los factores que hicieron de la fiesta un lugar 
seguro para que Malcolm compartiera sobre su iden-
tidad no binaria y sus nuevos pronombres? ¿Quién 
debe decidir el momento para cuando alguien decide 
salir del armario/closet como LGBTQ+? 

 
Para escribir

 + Usando la voz de cualquiera de los aliados de Malcolm 
(Big Nanny, Janet, Jimmy o Paul), escribe una nota de 
aliento a Malcolm para ayudarlo a prepararles para 
salir del armario/closet como no binario.

 + Redacta una política escolar que proteja el derecho 
de los estudiantes a afirmar su expresión de género. 
Esta política protegerá a los estudiantes de género 
diverso del acoso y la intimidación.

http://www.welcomingschools.org/resources/books/welcoming-schools/international-jazz-friends-school-and-community-readings/
https://www.shelf-awareness.com/issue.html?issue=4008#m52765
https://hrc-prod-requests.s3-us-west-2.amazonaws.com/welcoming-schools/documents/WS-Gender-Sexual-Orientation-Definitions-Adults.pdf
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¿Cómo promocionarás tu evento?

 � Publica en las redes sociales
• Crea una página de eventos para animar a la gente 

a confirmar su asistencia.

• Añade imágenes a tus publicaciones para hacerlas 
más atractivas y divertidas.

• Hashtag # LeerParaJovenesTrans / 
#ReadForTransKids para promocionar tu evento.

 � Invita a líderes locales (por ejemplo, funcionarios/
as electos, miembros de la junta escolar, miembros 
de la comunidad que te apoyen, líderes locales de 
organizaciones LGBTQ+, etc.) y pídeles que te 
ayuden a promover tu evento.

 � Comparte información sobre tu evento en una lista de 
distribución, en Instagram o en grupos de Facebook 
relevantes. ¿Eres parte de una lista de padres/
madres o de una lista de correo electrónico de tu 
congregación, escuela o comunidad?

 � Envíelo al calendario de tu comunidad local. La 
mayoría de los puntos de venta le permiten hacer esto 
a través de un sitio web.

Preparativos finales para tu evento

 � Envía un recordatorio sobre el evento el día anterior 
y el día de la lectura para animar a las personas a 
priorizar la asistencia a la lectura.

 � Planifica el flujo del evento:

• Desarrolla un esquema de tiempo y contenido.

• Decide quién presentará al lector/a.

• Decide quién dirigirá un debate basándose en las 
guías de cada historia.

Recursos que guían las discusiones 
respetuosas

 + Invita a los participantes a personalizar su perfil de 
Zoom para incluir su nombre y pronombres (si los 
usan).

 + Antes de que el lector comience a leer, asegúrate de 
presentarlo/la y decir qué pronombres usa.

 + Recuerda que no puedes saber cómo se identifica 
alguien por función de su aspecto (su expresión de 
género). Sé consciente en tu evento para modelar 
cómo preguntar respetuosamente a las personas sus 
nombres y pronombres.

 + Recursos de pronombres de la Human Rights 
Campaign -

• Welcoming Schools Pronombres 101

• Entendiendo los neopronombres

• Hablando sobre los pronombres en el lugar de 
trabajo

 + Aprende vocabulario básico antes de organizar tu 
evento. Welcoming Schools tiene un recurso útil para 
definir las palabras LGBTQ+ para niños.

 + Debes saber que la identidad de género, a quién amas 
o por quién te sientes atraído (orientación sexual) y 
la asignación al nacer (sexo asignado al nacer) son 
diferentes. Welcoming Schools tiene un útil plan de 
lecciones, The Gender Snowperson, que destaca la 
terminología importante sobre las diferencias entre la 
orientación sexual y la identidad de género que querrá 
comprender antes de ser anfitrión.

 + Si alguien te hace una pregunta y no estás seguro de 
la respuesta, está perfectamente bien decir que no lo 
sabes.

 + ¡Los cuerpos transgénero y no binarios son privados! 
No es apropiado que alguien haga preguntas sobre 
cirugías o cuerpos físicos en una lectura de libros para 
jóvenes.

Consejos de organización

Welcoming Schools destaca El Manual del Educador Defensor: Creación de escuelas donde pros-
peren los estudiantes transgénero y no binarios y esta guia que lo acompana como recursos críticos 
para que los educadores los utilicen en sus esfuerzos por crear salones de clases inclusivos para 
estudiantes transgénero y no binarios. 

http://www.welcomingschools.org/resources/books/welcoming-schools/international-jazz-friends-school-and-community-readings/
https://hrc-prod-requests.s3-us-west-2.amazonaws.com/welcoming-schools/documents/WS_LGBTQ_Definitions_for_Students.pdf?mtime=20200713131845&focal=none
https://assets2.hrc.org/welcoming-schools/documents/WS_Lesson_Gender_Snowperson.pdf
https://hrc-prod-requests.s3-us-west-2.amazonaws.com/welcoming-schools/documents/WS-NDOR-The-Advocate-Educators-Handbook-Spanish.pdf
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Ejemplo para redes sociales

El uso de herramientas de redes sociales como 
Facebook e Instagram puede aumentar la asistencia a tu 
lectura. ¡Aquí hay algunas publicaciones de muestra que 
puedes usar en tus propias cuentas de redes sociales!

Facebook:

Apoya a los jóvenes transgénero y no binarios uniéndote 
a mí para el Día Nacional de la Lectura: Una Celebración 
de Historias de Apoyo a los Jóvenes Transgénero y No 
Binarios el 5 de marzo en [UBICACIÓN]. [ENLACE AL 
EVENTO]

Únete a mí y a Welcoming Schools de HRC el 5 
de marzo para el Día Nacional de la Lectura: Una 
Celebración de Historias de Apoyo a los Jóvenes 
Transgénero y No Binarios. Unámonos para mostrar 
nuestro apoyo a los jóvenes trans y no binarios de 
nuestra comunidad. [ENLACE AL EVENTO]

 
Cómo crear un evento en Facebook:

Haz clic en “Eventos” en el menú de la izquierda de tu 
sección de noticias de Facebook y haz clic en “Crear 
evento”.

 + Decide si quieres que el evento sea público o 
privado.

 + Completa el nombre del evento, los detalles, la 
ubicación y la hora.

 + Considera agregar una foto para que su evento se 
destaque.

 + A continuación, accederás a la página del evento, 
donde podrás invitar a los invitados haciendo clic en 
“Compartir”, subir fotos, compartir publicaciones y 
editar los detalles del evento.

 + A medida que se acerca el gran día, ¡no olvides 
publicar en la página del evento para recordarle a la 
gente que asista!

Instagram:

CONSEJO: En Instagram, no se puede hacer clic en los 
enlaces en los pies de foto; El único lugar en el que se 
puede hacer clic es en su biografía. Si quieres promo-
cionar tu evento en Instagram, te sugerimos que incluyas 
el enlace de tu evento en tu biografía. Para hacerlo, haz 
clic en “editar perfil” en tu perfil y coloca el enlace de tu 
sitio web.

¡No olvides unirte a mí y apoyar a los jóvenes trans-
género y no binarios el 5 de marzo! Confirme su asis-
tencia en el enlace de mi biografía.

SEPARA LA FECHA: El 5 de marzo, únete a mí y 
Welcoming Schools de HRC y apoya a los jóvenes trans 
y no binarios mediante la lectura de libros inclusivos en 
nuestra comunidad.

Posibles hashtags para agregar a pie de tu foto:

#LeerParaJovenesTrans #ProtegeraLosJovenesTrans 
#AfirmarLosJovenesTrans #EscuelasAcogedoras 
#DíaNacionalDeLaLectura 

Historias de Instagram:

CONSEJO: ¡Esta es una forma divertida y diferente de 
promocionar tu evento! Cuando estés en tu suministro 
de noticias, desliza el dedo hacia la derecha para crear 
una serie de “historias” que tus seguidores podrán ver 
durante 24 horas.

Sube una foto de un volante, un libro o una pieza de 
material promocional. Luego, puede agregar texto e 
incluir gifs, etiquetar su ubicación o ser creativo con 
cosas como música y pegatinas de cuenta regresiva.

En todo el país, personas, escuelas y organizaciones 
organizarán lecturas con el programa de Welcoming 
Schools de HRC y yo estoy organizando una en 
[UBICACIÓN].

Otros consejos y trucos sociales

Añadiendo #LeerParaJovenesTrans/#ReadForTransKids 
a fotos en tus publicaciones puede hacerlas más atrac-
tivas y divertidas. Recuerda publicar sobre tu evento 
más de una vez y con más frecuencia a medida que 
se acerca el gran día. También enlázalo a tu evento de 
Facebook (si tienes uno).

Si quieres que HRC comparta tus publicaciones y fotos, 
por favor:

 + Etiquétanos en Instagram y usa el hashtag 
#LeerParaJovenesTrans/ReadForTransKids 
#ProtegeraLosJovenesTrans/ProtectTransYouth 
#AfirmarLosJovenesTrans/AffirmTransYouth 
#EscuelasAcogedoras/Welcoming Schools 
#DíaNacionalDeLaLectura

• Instagram: @HumanRightsCampaign

 + Envía las fotos que tomes en tu evento a 
photos@hrc.org.

http://www.welcomingschools.org/resources/books/welcoming-schools/international-jazz-friends-school-and-community-readings/
https://www.instagram.com/humanrightscampaign/?hl=en
mailto:photos%40hrc.org?subject=

